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Abstract 

Undoubtedly, we are now living in a different era by all standards than in past eras, and this means that 

the power of truth now is for those who possess information and can use it optimally. The current time is 

characterized by the need for intelligence, especially in the sports field. There is no doubt that intelligence 

comes at the forefront of the psychological aspects and mental abilities that must be given great care in 

relation to the athlete, especially in team games, as it has great repercussions from the athlete who is related 

to education programs, training curriculum and relations between players. Intelligence (One of the important 

variables in learning sports motor skills, especially collective games, which requires focus and quick 

awareness of the different relationships that are required by the nature of the situations to play during the 

match). Where football is one of the games that are characterized by suspense and fun and provide an 

integrated educational environment such as cooperation and teamwork Respect for laws and competition, 

and in order for countries to advance in the field of football, their interest was focused on preparing a strong 

base of practitioners of the game at an early age, in order to ensure that they reach higher levels. Despite all 

the developments provided by countries and clubs to coaches and players, through which many variables 

and expected influences can be controlled, the psychological aspect remains one of the aspects that cannot 

be tightly controlled and refined in an integrated manner for the purpose of steadfastness in the face of 

circumstances. Many professional players faced situations in which they failed and the evidence is 

Accordingly, the penalty kicks in which the players' experience failed, and this is due to psychological 

conditions and reasons that may include lack of awareness or intelligence of the players. 
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 الفصل الاول

 البحث واهمية: ةمقدم 1-1

مما لا شك في اننا نحيا الان بعصر مختلف بكل المقاييس عننل لعصننلم الماونني  عننناا يعننني ان ةننلن الحقيقنن  الان لمننل يتملننك معللمنن      

منن  عيمكل ان يستخدمها الاستخدام الامثل. فاللةت الحالي يتميز بالحاج  الى الاكاء عخاص  بالمجال الرياوي فلا شك ان النناكاء يننايي فنني مقد

النفسي  عالقدمات العقلي  التي يجب ان يحضى بعناي  كبيرن بالنسب  للرياوي عبلاخص في الالعاب الفرةي  كما ل  مل انعكاسات كبيننرن النلاحي  

مننل المتريننرات المهمنن  فنني يعلننم المهننامات   حيث يعد النناكاء الاعبيلمل الرياوي الاي يتصل ببرامج التعليم عمنهاج التدميب عالعلاةات بيل 

الرياوي  عخاص  الالعاب الجماعي  عالتي يتطلب التركيز عالادماك السريع للعلاةننات المختلفنن  عالتنني يطلبهننا مبيعنن  الملاةننف للعننب الحركي   

جمنناعي خلال المباماة(.حيث يعد لعب  كرن القدم مل الالعاب التي يمتاز بالتشليق عالمتع  عيلفيرنننا لبي نن  يربلينن  متكاملنن  كالتعنناعن عالعمننل ال

القلانيل عالمنافس  ، علكي يريقي الدعل في مجال كرن القدم كان انتمامها منصب على اعداد ةاعدن ةلي  مل ممامسي  العبنن  ع بمعمننام   عاحترام

لها مبكرن لكي يضمل لهم اللصل للمستليات العليا. فعلى الرغم مل كل التطلمات التي يلفرنا الدعل عالاندي  للمدمبيل عالاعبيل عالتي مل خلا

السيطرة على كثير مل المتريرات عالمؤثرات المتلةع  لكل يبقى الجانب النفسي مل الجلانب التي لا يمكل احكام السيطرة عليها عيهايبها   يمكل

بالشكل المتكامل لررض الصملد امام الظرعف فكثير مل الاعبيل المحترفيل عاجهلا ملاةف اخفقلا فيهننا عالنندليل علننى بلننك وننربات الجننزاء 

 .(1)نها ةل  الادماك اع بكاء الاعبيلفيها خبرن الاعبيل عناا يعلد الى حالات عاسباب نفسي  ةد يكلن مل وم التي اخفق

 مشكله البحث: 1-2

مل خلال املاع الباحث على عمل اغلننب مدمبينن  كننرن القنندم اب عجنندنم لا يركننزعن علننى الجانننب البنندني عالمهننامي عالخطنني متناسننيل   

ع ان فالجانب الاكاء مل انمي  كبيرن في الاختبام اب يمكل الاستفادة كثيرا مننل الاعننب النناي يمتلننك الصننفات البدنينن  عالمهامينن  العالينن  عيسننتطي

في حل المشكلات التي يلاج  سلاء حركي  اع اجتماعي  اع انفعالينن  .فهننناك حاجنن  ماسنن  للاختبننامات النناكاء ممننا يسننهل عمننل يتصرف باكاء  
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عننني ل المدمبيل في عملي  اختيام اللاعبيل. لاا فان مشكل  البحث يتجلى في ةل  الانتمام بالجلانب العقلينن  علا سننيما ةنندمن النناكاء لنند  الاعبنني

 الباحث في عوع الحل عالمعالجات التي يمكل ان يستفيد منها العامليل في الميدان الرياوي . ىث .لاا اميمشكل  يستحق البح

 هدف البحث: 1-3

 لتعرف على بكاء الحركي بمداء بعض الحالات الثابت  بكرن القدم )ةيد الدماس (.1- 

 فرض البحث: 1-4

 عاداء بعض الحالات الثابت  بكرن القدم.عجلد علاة  معنلي  بات دلال  احصائي  بيل الاكاء الحركي -1

 مجالات البحث: 5 -1

 لاعبلا نادي العمامة.  المجال البشري:1-5-1

 .17/4/2023لراي   3/1/2023:المدة مل المجال الزمني   1-5-2

 : ملعب نادي العمامة الرياوي.المجال المكاني  1-5-3

 تحديد المصطلحات :  1-6

عنل ةدمة الفرد على استعمال الجسم كل  اع اجزاء من  بالتلازن عالتآزم الحننس حركنني عالتعامننل حركيننا مننع  الذكاء الجسمي ) الحركي (:

 .(2)الاشياء ببراع 

 الفصل الثاني

 منهجيه لبحث واجراءاته الميدانية: -2

 منهج البحث: 2-1

يعد اختيام منهج البحث مل الخطلات الأساسي  لتحقيق أنداف البحث لاا استخدم الباحننث المنننهج اللصننفي نظننرا لملائمتنن  لطبيعنن  مشننكل  

البحث الحالي, إب يشير محمد حسل علاعي نقلا عل )فان داليل( الى إن البحلث اللصفي  "يهدف الى يحديد مبيع  عخصائص بعض الظننلانر 

 .(3)لير اللوع الرانل عيحليل  لمحاعل  استخلاص النتائج ععوع ينبؤات أع يلةعات عل يطلم نان الظلانربري  يحديد أع يص

   مجتمع وعينه البحث: 2-2

مل الأملم التي ينبري للباحث مراعايها الحصلل على عين  يمثل المجتمع الأصلي يمثيلاً حقيقيا، عبناء على بلك كان المجتمننع الأصننلي     

( لاعبننا أي أخننا مجتمننع البحننث كنناملا ,  أمننا 25م، اب بلغ مجتمع البحث )2023  -2022للبحث لاعبي نادي العمامة الرياوي للملسم الرياوي

 %( لاعباً .40( لاعبيل عشكلت نسبتهم )10حث فقد بلرت )عين  الب

 يبين مجتمع البحث وعينته (1الجدول )

 النسبة المئوية العدد المجتمع والعينة ت

 %100 25 المجتمع الاصلي 1

 %40 10 عينة الدراسة 2

 %24 6 عينة التجربة الاستطلاعية 3

 %12 3 حراس المرمى 4

 %24 6 المصابوناللاعبون   5

 الأدوات والأجهزة ووسائل جمع معلومات البحث: 2-3

  وسائل جمع المعلومات:  2-3-1

 المصادم العربي . ❖

 استمامة يسجيل البيانات. ❖

 المقابل . ❖

 الملاحظ . ❖
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 الاستبان  . ❖

 التجرب . ❖

 الادوات والأجهزة المستخدمة:  2-3-2

 اةلام. ❖

 صافرة. ❖

 حبال لتقسيم الهدف. ❖

 شريط مللن. ❖

 (.10كرات عدد) ❖

 (.20شلاخص عدد ) ❖

 إجراءات البحث الميدانية:2-4

 المقياس المستخدم في البحث:  2-4-1

 الحركي: –مقياس الذكاء الجسمي   2-4-1-1

(  2011، المعدل مل ةبل )جبام الجميلنني( )  الحركي الاي ةامت بإعدادن )خلل  احمد حسل( –أعتمِد مقياس الاكاء الجسمي استخدم الباحث  

عاستخدم الباحث مقياس بكاء الجسمي الحركي كمداة للبحث  المعد أساسا على لاعبي الفرةي  ، عيصننلا المقينناس للتطبيننق علننى جميننع الالعنناب 

( فقننرة عالمقينناس 36لمقياس مل)عالاي مبق على لاعبي كرة القدم للصالات، عالاي يتمتع بمعاملات صدق عثبات عملولعي  عالي  عيتكلن ا

 بع ميزان يقدير ثلاثي عني :

 ( دمجات.3ينطبق  علي  دائما ) -1

 ( دمجات.2ينطبق علي  احيانا) -2

 ( دمجات.1لا ينطبق علي  أبدا ) -3

بلعبنن  كننرة  ةام الباحث بعرض المقياس على مجملع  مل السادة الخبراء عالمختصيل في مجال علم النفس الرياوي فضلا عل المختصننيل

القدم عالاختبام عالقياس في المجال الرياوي , لررض يقليم  عالحكم علي  مل حيث صلاحيت  في ةياس بكنناء الحركنني للاعبننيل عبعنند امننلاع 

فقرة ( المحسلب  لايفاق الخبراء ، المختصيل ، عةبلل ل2السادة الخبراء عالمختصيل على فقرات المقياس , )يمكل الباحث مل ستخراج ةيم  )كا

 ( (.3.84( المحسلب  اكبر مل ةيمتها الجدعلي  )2الاي يكلن )كا

 الاختبارات المستخدمة في البحث:  2-4-2

 :(4)اختبار أداء ركلة الجزاء إلى زوايا المرمى  2-4-2-1

 ةياس دة  يصليب الكرة مل مكل  الجزاء. الغرض من الاختبار:

 (.2عمرمى مقسم بلاسط  شريط حسب الشكل التلويحي ) 5كرات ةدم عدد  الأدوات المستخدمة:

مرمى مقسم الى منامق كل منطق  لها دمج  في معين  في لاختبام ينالها اللاعبننيل إبا نجننا فنني يصننليب الكننرة اليهننا، عيقسننم   الإجراءات :

 المنامق على النحل الآيي :

 ( متر.1عامو  ععملد المرمى مل الأعلى ععلى الجهتيل ععلى بعد ) يلوع خط على شكل عير لمثلث ةائم الزاعي  أولاع 

 كالك الحال في الأسفل؛ إب يكلن المثلث عبامة عل شريط يلصل بيل العملد عخط المرمى ععلى الجانبيل.  

نهننا يحنندد مننل ةبننل ( م3( كننرات نحننل المرمننى المقسننم، )5يلوع الكرة في ملوع نقط  الجزاء عيقلم اللاعننب بتنفيننا )  مواصفات الأداء:

 ( يختامنما اللاعب ععلى المثلثات الأمبع  على أن يمخا اللاعب اللةت الكافي عالمناسب للتسديد.2المختبر، ع )

( إب يعطننى النندمجات 10( عيكلن الدمج  النهائي  )5يحتسب الدمج  النهائي  بمجملع ما يحصل علي  اللاعب مل المحاعلات الن )   القياس:

 كالايي:  

 ( دمج  للمحاعل  الصحيح . 2)   -

 ( دمج  للمحاعل  التي يصطدم بخطلم التقسيم )الاشرم ( عالعملد عالعامو  .1)   -

 ( يلوا بلك1( مل الدمجات عندما يخرج الكرة خامج منامق التقسيم. الشكل )0يعطى )  -
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 (1شكل )

 اختبار أداء ركلة الجزاء إلى زوايا المرمىيوضح 

 :(5)التصويب من زوايا منطقة الجزاء نحو هدف مقسم  اختبار  2-4-2-2

 ةياس دة  التصليب مل زعايا منطق  الجزاء نحل الهدف. الغرض من الاختبار:

 ( م .2( متر كجدام عبعرض )1.8( ، شريط لتقسيم المرمى، شلاخص باميفاع )4كرات ةدم عدد ) الأدوات المستخدمة :

 ( يلوا الاختبام. 4( منامق بلاسط  شريط، عالشكل مةم )  3الإجراءات : يقسم المرمى الى ) 

  ( م عل أحد القائميل. 2على بعد )  المنطق  الأعلى: -

 ( م عل القائم الآخر. 2المنطق  الثاني  : على بعد )  -

 المنطق  الثالث  ) اللسط ( : يهمل عيعد صفراً. -

 ( متر منها ععلى الجانبيل. 2يلوع الكرات بالقرب مل زاعي  منطق  الجزاء ععلى بعد )  -

 ( متر2( متر أمام الكرة كالك يكلن بعرض ) 8,1يلوع شاخص على شكل جدام باميفاع )  -

يقلم اللاعب بالتسديد على المرمى عمل فلق الجدام ععلى المنامق المحددة على عفق الترييب المنطق  الأعلى عالمنطقنن    مواصفات الأداء:

بمي جزء منها عيراعى أن يكلن ةلة التسديد الثاني  مل جه  اليميل، ثم يؤد  الاختبام بالشكل نفس  مل الجانب الأيسر عيستخدم القدم المفضل  ع

 مناسب  عيعاد المحاعل  التي لا يكلن بالقلة المطللب . عالشكل السابق يلوا الاختبام.

( دمج  لكل كرة ينندخل منننامق 5,2( ، )4يحتسب الدمج  بمجملع الدمجات التي يحصل عليها اللاعب مل يصليب الكرات الن )   القياس:

( دمجنن  5,1التقسيم بيل العملد عالشريط عبالايجانيل، عفي حال اصطدام الكرة بالعملد أع العامو  أع مست شريط التقسيم فيعطننى اللاعننب )

 ( يلوا بلك.2ي حال خرعج الكرة خامج منامق التقسيم . عالشكل )عيعتبر المحاعل  فاشل  ف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2شكل )

 يلوا اختبام التصليب مل زعايا منطق  الجزاء نحل ندف مقس

1 

1 

1 

1 

2 2 

2 2 

1.5 1.5 

 

 

 

( 1شكل )  

المرمى ازواي إلىضربة الجزاء  أداءيوضح اختبار   
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 :(6)( ياردة6طقة الجزاء ومنطقة الـ )اختبار أداء ركلة الزاوية على مناطق داخل من  2-4-2-3

 ةياس دة  ينفيا مكل  الزاعي   الغرض من الاختبار:

 ( يامدة.6( ، منامق مقسم  داخل منطق  الجزاء عالن )20( ، شلاخص عدد )10كرات ةدم عدد )  الأدوات المستخدمة:

( يامدة عكما فنني الشننكل 6( منامق داخل منطق  الجزاء عمنطق  الن )5( متر في )2×2يلوع الشلاخص على شكل مربعات )  الإجراءات :

 ( متر لضمان أن يكلن الكرة بقلة مناسب  إلى المنامق الخمس .1,8( يامدة عباميفاع )10، كالك يلوع شلاخص على بعد)(3مةم )

، 2، 1( كرات مل كل جانب عبالقدم المفضل  عالى المنامق المحددة على عفق الترييب في الشكل )5يقلم اللاعب بتنفيا )  مواصفات الأداء:

بام مل الركل الأيمل مرة عالركل الأيسر مرةً أخر  بحيث يمخا اللاعب اللةت المناسب القننانلني  للتنفيننا عيختننام (، عيؤد  ناا الاخت5،  4،  3

 الجزء المفضل بالقدم بدعن يحديد.

( دمج  ععننندما يسننقط الكننرة علننى خطننلم 1( لكل محاعل  )10مجملع الدمجات ني ما يحصل علي  اللاعب مل المحاعلات الن )  القياس:

 ( في حال  سقلم الكرة في أي مل المنامق غير المحددة في الترييب.0م فان  المحاعل  صحيح    عيعطى )التقسي

 ( يلوا بلك:3عالشكل )

 

 

 

 

 

 

 

 

 (3شكل رقم )

 ( ياردة6يوضح الاختبار الثاني أداء ركلة الزاوية على مناطق داخل منطقة الجزاء ومنطقة الـ )

 :الاستطلاعيةتجربة   2-5

( فنني 2023-2-7( لاعبا مل غير عين  الدماس  النهائي  عكان عةت ينفيا الاختبام الملافق )6أجراء الباحث يجرب  استطلاعي  على )  

 يمام الساع  العاشرة صباحا عندفت التجرب  الاستطلاعي  الى:

 لتعرف   على للةت لازم لاجراء الاختبام. ❖

 . معرف  امكاني  الكادم المساعد  ❖

 بة الرئيسية:التجر 2-6

-2-12( لاعبيل فنني السنناع  العاشننرة صننباحا المصننادف )10يم يلزيع المقياس عاجراء الاختبامات على عين  البحث البالغ عددنا ) 

2023.) 

 الوسائل الاحصائية: 2-7

 النتائج : ( لاستخراج(SPSSيم استخدام الحقيب  الاحصائي  

 الفصل الثالث 

   عرض النتائج وتحليلها: -3 

 ركلة الجزاء الى زاوية المرمى و تفسيرها:  بإداءعرض وتحليل نتائج الذكاء الحركي  3-1

 (2جدول )

 يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة) ر( المحسوبة )ر(الجدولية لمتغيرات البحث.

4 3 5 

2 1 
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( عالاي يبيل الاعسام الحسابي  لكننل المتريننرات حيننث نجنند ان ةيمنن  2مل خلال جدعل )  0.05عمستل  دلال     8*معنلي عند دمج  حري   

( امننا  اللسننط الحسننابي لاداء مكلنن  الجننزاء مننل الزاعينن  المرمننى ننني 2.808( عبننانحراف )71.200اللسط الحسابي للاكاء الانفعننالي كانننت)

( علمعرف  نلع العلاة  بينهما اسننتخدم  الباحننث معامننل الاميبننام البسننيط )بيرسننلن( عاهننرت القيمنن  المحسننلب  0.563( عبانحراف )5.500)

( فهنناا ينندل 0.05( عني اصرر مننل مسننتل  الدلالنن  )0.012( ( بمستل  دال  )0.05( ععند مقامنتها بمستل  الدلال  )0.755للمتريريل ني )

رات البحث فهاا يدل على عجلد عملائم  اميبام معنلي نلعي  المتريرات.  مل خلال الجداعل اعلان على عجلد علاة  اميبام معنلي بيل متري

عيعننزع الباحننث سننبب  ،يتضا ان نناك علاة  اميبام مردي  معنلي  بيل الاكاء الحركي ع)اداء مكل  الجزاء الى زاعينن  المرمننى( بكننرة القنندم  

بكاءً حركيا عاليا يكلن لدي  حلللا سريع  عآني  لايخاب القرام المناسب عاداء المهننامات بشننكل  بسبب ان اللاعب الاي يمتلكالاميبام المعنلي   

لتنفيننا  ةابليت ( يمكننا ايضا ان يكلن العلاة  ايجابي  بيل دمج  بكاء الحركي للاعب ع 2001عيتفق ايضا مع ما جا ب  )عجي  محجلب ،    .مثالي

عنل ةدمة الفننرد علننى اسننتعمال الجسننم كلنن  اع اجننزاء مننن  بننالتلازن عالتننآزم ، (7) الحرك  المعقدة في اللعب اع ينفيا خط  نجلمي  بكرة القدم

 .(8) التعامل حركيا مع الاشياء ببراع الحس حركي ع

 نحو الهدف و مناقشتها:عرض وتحليل نتائج الذكاء الحركي والتصويب من زاوية منطقة الجزاء  3-2

 (3جدول)

يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ر المحسوبة والجدولية المتغيرات البحــث الــذكاء الانفعــالي والتصــويب مــن زاويــة 

 منطقة الجزاء نحو الهدف.

( عالاي يبيل الاعسام الحسابي  لمتريرات البحث حيث اهرت ةيم  3مل خلال  جدعل )  0.05عمعنلي دلال      8*معنلي عند دمج  حري   

( علمعرفنن   0.539( عبننانحراف )5.700(  عةيم  اللسط الحسننابي للتصننليب )2.808( عبانحراف )71.200اللسط الحسابي للاكاء الحركي )

( عننني اصننرر مننل 0.002( ( بمسننتل  دالنن  )0.821الباحث معامل الاميبام البسيط عكانننت ةيمنن  م المحسننلب  ننني)  معنلي  العلاة  استخدم 

( فهاا يدل على عجلد علاة  اميبام معنلي بيل متريرات البحث.  مل خلال الجداعل اعلان يتضا لنا بان اميبام مردينن  0.05مستل  الدلال  )

بسننبب ان عيعزع الباحننث سننبب الاميبننام المعنننلي    ،مل زاعي  منطق  الجزاء نحل الهدف( بكرة القدم    معنلي  بيل الاكاء الحركي ع)التصليب

علنجننالا لاعننب كننرة اللاعبيل الاي يمتلك بكاءً حركيا عاليا يكلن لدي  حلللا سريع  عآني  لايخاب القرام المناسب عاداء المهامات بشننكل مثننالي 

ع يشير)اسننام  كامننل مايننب( بننمن لعبنن  كننرة القنندم مننل الألعنناب ي  في إمام عاحد علترييننر مننل ايجاننن .القدم في إدماج لعدة مل المهامات أساس

يننادة الجماعي  الديناميكي  )المتحرك ( لتميزنا بعامل المفاجمة عالمباغت  عإنّ بعض اللاعبيل  يفشللن في يحقيق أفضل مستل  لأدائهننم بسننبب ز

( 2001بنن  )عجينن  محجننلب ،    عيتفق ايضا مننع مننا جننا،  (9)يصاحب الاشتراك في المنافسات المهم   الانفعالات عالتلير العصبي عالقلق الاي  

لعننب اع لتنفيننا الهجننلم بكننرة يمكننا ايضا يلةع علاة  ايجابي  بننيل دمجنن  بكنناء الجسننمي الحركنني للاعننب عامكانينن  لتنفيننا حركنن  معقنندة فنني ال

 .(10)القدم

 عرض وتحليل نتائج الذكاء الحركي والتصويب من زاوية منطقة الجزاء نحو الهدف مناقشتها: 3-3

 المعاملات الاحصائية  

 

 الاختبارات

وحد

ة 

 القياس

 (Tقيمة) ±ع س  
 

مســتو

 ى 

 دلاله 

 

 دلالة

 لذكاء الحركي
الــدر

 جة

71.20

0 

2.80

8 

0.755 
0.01

2 

 دالة

 
 اداء ركلة الجزاء الى زاوية المرمى  

الــدر

 جة
5.500 

0.56

3 

 المعاملات الاحصائية

 

 الاختبارات

وحدة  

 القياس 
 ±ع س  

( Tقيمة ) 

 المحسوبة

 مستوى

 لةالدلا
 الدلالة

 2.808 71.200 الدمج   الاكاء الحركي 

0.821 
0.00

4 

 دالة

 
 0.539 5.700 الدمج  التصليب مل زاعي  منطق  الجزاء  
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 (3جدول )

 يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ر المحسوبة والجدولية ركلة الزاوية على مناطق داخل منطقة لجزاء

( عالاي يبيل الاعسننام الحسننابي  عالانحرافننات المعيامينن  لمتريننرات 3مل خلال  جدعل ) 0.05عمعنلي دلال     8*معنلي عند دمج  حري   

( عكان لركلنن  الزاعينن  عسننط الحسننابي ةيمنن  2.808( عبانحراف معيامي )71.200اهرت ةيم  اللسط الحسابي للاكاء الحركي )البحث حيث  

( 0.812(  علمعرف  ةلة العلاة  استخدم  معامل الاميبام البسيط )بيرسلن( عاهرت القيم  المحسلب  )0.618(  عبانحراف معيامي )5.400)

( فهاا يدل على عجلد علاة  اميبننام معنننلي بننيل متريننرات البحننث. مننل خننلال 0.05رر مل مستل  الدلال  )( عني اص0.002بمستل  دال  )

 ،الجداعل اعلان يتضا ان نناك علاة  اميبام مردي  معنلي  بيل الاكاء الحركي ع)التصليب مل زاعي  منطق  الجزاء نحل الهدف( بكرة القنندم 

نيل لان لعب  كرن القدم مل الالعاب التي يمتنناز بالتشننليق عالمتعنن  عيلفيرنننا لبي نن  يربلينن  متكاملنن  كالتعنناعن عالعمننل الجمنناعي عاحتننرام القننلا

قننرام بسبب ان اللاعب الاي يمتلك بكاءً حركيا عاليا يكلن لدي  حلللا سريع  عآني  لايخنناب العالمنافس  عيعزع الباحث سبب الاميبام المعنلي   

( يمكننا ايضا يلةننع علاةنن  ايجابينن  2001. عيتفق ايضا مع ما جا ب  )عجي  محجلب ، المناسب عاداء المهامات بشكل مثالي ع يختلف ما بينهم  

  .(11)اع لتنفيا خط  نجلمي  بكرة القدمبيل دمج  لاكاء الجسمي الحركي للاعب عامكاني  لتنفيا لحرك  معقدة في اللعب 

 الرابع الفصل 

 لاستنتاجات :ا  -4-1

 عجد الباحث ان الاكاء الحركي ل  دعم اساسي في اداء بعض الحالات الثابت  في يحديد دة  اداء الضربات. -1

 يشير نتائج لدماس  ل ان نناك علاة  اميبام معنلي  بيل بكاء ع الحالات الثابت  في يحديد دة  اداء الضربات. -2

 التوصيات: 4-2

 يلصي الباحث ورعمة دماس  المهامات الخاص  بكرة القدم ع مد  اميبامها في الاكاء الحركي لما ل  مل انمي  في لعب  كرة القدم.  -1

 اعدد دعمت ع برنامج يدميبي  للاعبيل لررض ينمي  لعمليات لمعرفي   عبلك لما لها مل دعم بامز في مستل  لأداء. -2

 

 المصادر

العميري :يمثير برنامج  يدميب بنني  لتنفيا بعض الحالات الثابت  بكننرة القنندم ، مسننال  ماجسننتير منشننلمة  ،   عدنان عللان مكطلف ❖

 .2005كلي  التربي  البدني  ، 

 .1994، القانرة ، دام المعامف ، 9محمد حسل علاعي نقلا عل )فان داليل(:علم النفس الرياوي ،م ❖

 .2011لصفاء للنشر التلزيع , ,  1نبيل محمد ابرانيم : لاكاء متعدد , م ❖

 . 2001، ، دام عائل للطباع  عالنشر ، 1عجي  محجلب: ) يعلم ،جدعل  لتدميب لرياوي( ، م  ❖

 .  1999يلسف الشيخ: التعلم الحركي ، القانرة , دام المعامف, ❖

❖ Syd hoar: the A.z . Of judo :published by upon book ، ltd .447 High road ,London. N/2 oaf, 

England،1994.   

 

 

 الهوامش

 

 .50ص،  1999،دام المعامف، يلسف الشيخ: التعلم الحركي ، القانرة - 1

 المعاملات الاحصائية   

 

 الاختبارات 

وحدة  

 القياس 
 ±ع س  

(  Tقيمة )

 المحسوبة 

 مستوى  

 الدلالة 
 الدلالة 

 2.808 71.200 الدمج   الذكاء الحركي 

0.812 0.002 
 دالة 

 ركلة الزاوية على مناطق 

 داخل منطقة الجزاء    
 0.618 5.400 الدمج  
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 .   112ص ،  2011 ،لصفاء للنشر التلزيع  ، 1م ،نبيل محمد ابرانيم : لاكاء متعدد   - 2

 .   63،ص1994، القانرة، دام المعامف، 9م  ،ل )فان داليل(:علم النفس الرياويمحمد حسل علاعي نقلا ع - 3

، كلي  منشلمة الحالات الثابت  بكرة القدم، مسال  ماجستيريمثير برنامج  يدميب بنني  لتنفيا بعض  عدنان عللان مكطلف العميري :  - 4

 .  58، ص 2005التربي  البدني  ، 

 .    60عدنان عللان مكطلف العميري :مصدم سبق بكرن، ص  - 5

 .  59مصدم يبق بكرن ، ص عدنان عللان مكطلف العميري :  - 6

 .    211، ص2001عائل للطباع  عالنشر ،، دام   1جدعل  لتدميب لرياوي( ، م عجي  محجلب: ) يعلم ، - 7
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